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Le kit express pour valider un

prénom garcon tendance 2026

Vous avez une shortlist, mais vous hésitez encore ? Ce PDF vous aide a trier rapidement les
prénoms qui sonnent bien, se vivent facilement au quotidien et restent solides dans le temps.
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Reperes utiles pour une shortlist vraiment solide

' Les 5 filtres qui font vraiment la différence

ISonorité avec le nom de famille : le prénom doit rester IFacilité d’écriture : un prénom simple a écrire évite les
fluide, sans accroc ni répétition génante. hésitations a I'école, par téléphone ou dans les démarches.
linitiales et surnoms : vérifiez que I'ensemble reste [Tenue dans le temps : le bon prénom doit fonctionner aussi
harmonieux et que les diminutifs possibles vous bien sur un enfant que plus tard a I'dge adulte.

conviennent.

JUsage quotidien : dites-le a voix haute dans plusieurs
situations pour voir s’il reste naturel.

PRENOMS GARCON 6 FAMILLES

pour vous |nsp|rer

LES 6 FAMILLES INCONTOURNABLES ||

Des styles variés pour tous les golits et toutes les personnalités.

()} COURTS ET MODERNES RETRO ET ELEGANTS (1k] INTERNATIONAUX
FACILES A PORTER

Des prénoms courts, Des prénoms classiques
e . . Des prénoms ouverts
épurés et actuels, & et intemporels qui traversent Ip S| mar
faciles & vivre au quotidien 10,0 les générations avec sur le monde, simples a

b

5 = g rononcer et appréciés
et résolument tendance. élégance et distinction. P PP

partout.
EXEMPLES EXEMPLES EXEMPLES
m RARES MAIS DOUX, SOBRES AFFIRMES ET
ACCESSIBLES ET POETIQUES CHARISMATIQUES
Des prénoms uniques DSt rEmstilionts Des prénoms puissants
sans étre excentriques, P " et marquants pour
pour se démarquer avec atlmmagiefi, jpostsuss des personnalités fortes
justesse et subtilité. Beiseir el e Uaicaus et |nsp|.rantes
EXEMPLES EXEMPLES EXEMPLES
COEICHED 3 0 D

,‘Q' A RETENIR Le choix d’'un prénom est une histoire de cceur, de sens et d’harmonie 24 PRENOMS. 6 UNIVERS.

= avec votre famille. Faites confiance a votre intuition ! L UNE INSPIRATION POUR LA VIE.

=
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e COMMENT CHOISIR P

UN PRENOM GARCON TENDANCE 2026

DEPART
f Ecrire le prénom

avec le nom de famille

-|||||- La sonorité reste-t-elle fluide ? BN NON s

o) - 2
L'orthographe est-elle évidente ? —LE)— 3
8 Les initiales posent-elles probleme ?  —{{EN)——>

b m . Tester

( Q Le prénom reste-t-il naturel \_m sHe a_Utre
au quotidien ? option

m Explorer d'autres prénoms

et recommencer le processus.

@ Conserver la shortlist
4
Le prénom coche toutes les cases !

N /

.

v

INFOGRAPHIE Schéma pour choisir un prénom garcon tendance 2026

| Méthode express pour choisir sans vous perdre

o 1. Faites une shortlist courte

o 2. Testezle prénom avec le nom de famille

o 3. vérifiezI'orthographe et les initiales

o 4.imaginez la vraie vie

1 1. Faites une shortlist courte
Gardez seulement 5 3 7 prénoms issus des grandes familles qui montent : courts et modernes, rétro et
élégants, internationaux faciles a porter, ou rares mais lisibles.

2  2.Testezle prénom avec le nom de famille
Lisez I'ensemble a voix haute plusieurs fois. Si le rythme accroche, sonne trop long ou parait artificiel,
retirez-le de la liste.

3 3. Vérifiez I'orthographe et les initiales
Demandez-vous si le prénom sera simple a écrire, a retenir et a transmettre sans correction systématique.
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4  4.Imaginez la vraie vie
Essayez-le dans un contexte de tous les jours : maison, cour de récréation, courrier, téléphone, signature.
Gardez seulement les prénoms qui restent naturels partout.

l A cocher avant de valider le prénom

Le prénom me plait toujours quand je le prononce a voix haute
Pas seulement sur le papier.

Le prénom fonctionne bien avec le nom de famille
Je l'ai testé en version compléte.

L'écriture est simple et intuitive
Peu de risques d’erreur ou de répétition.

Les initiales restent harmonieuses
Aucune combinaison génante ou involontaire.

Les surnoms possibles me conviennent
Je sais ce qui peut apparaitre au quotidien.

Le prénom parait crédible & tous les dges
Enfant, ado, adulte, il tient la route.

La prononciation est claire en frangais
Surtout pour un prénom international.

Je peux l'utiliser sans hésiter dans la vie courante
Al'école, au téléphone, dans les papiers.

| Comparer les grandes familles de prénoms tendance 2026

Famille Ce qu’elle apporte Point de vigilance
Simplicité, fraicheur, lisibilité Eviter les choix trop proches d’'un effet de
Courts et modernes . ‘1
immédiate mode passager
. ) Caracteére, stabilité, impression Vérifier que le ton reste naturel dans votre
Rétro et élégants . -
intemporelle contexte familial
Internationaux faciles a Ouverture, sonorité fluide, portée N L .
Controler la prononciation en francais
porter large
. . Originalité sans exces, vraie S’assurer que I'écriture et la lecture restent
Rares mais accessibles . .
personnalité évidentes
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COMMENT CHOISIR UN PRENOM GARCON
TENDANCE 2026 SANS SE TROMPER

e \
@ * o Ecrire le prénom avec |
le nom de famille complet e A 2
)
ChQBJECT!F p il s ~
oisir un prénom R D .
garcon tendance @ Lire | ensem_ble a voix haute ALERTE LEGALE
2026 sans plusieurs fois f
se tromper - — 7
P! i3 ’
o () Vérifier les initiales et |
: A8  lessurnoms possibles
| 3 / En France, le prénom
i ‘ - T 4% e e— se déclare a I'état civil
! o y HNSGHURITDEARISEE. l lors de la déclaration
! les hes:t?t'lons possibles a I'école - de naissance.
' ou par telephine
]
1 - = B Veérifier les régles
: Conserver seulement les prénoms , iciell
! o @ naturels dans 5 contextes : SWCTRAES avapt
1 H i = un prénom atypique.
1 maison, cour de récréation, papier
: L — _a@wigist_rat_if, tél_éph_c_xﬁ courriﬂ )
: ‘ ; :
: LE PRENOM PASSE TOUSLES TESTS? | oy PRENOM CHOISI
' EN CONFIANCE!
----- NON-> Il vous ressemble, s'accorde avec votre nom - B ey -
et reste naturel partout et pour longtemps. Un choix réfléchi pour
aujourd’hui et pour demain.

FLOWCHART

| Le piége le plus fréquent
Un prénom peut étre séduisant sur une liste, mais fatigant au quotidien s’il faut I'épeler, le corriger ou le répéter
sans cesse. Avant de trancher, gardez en téte le cadre officiel en France et vérifiez toujours les régles en vigueur si
Vous envisagez un prénom atypique.

| Repéres utiles pour une shortlist vraiment solide

Sivous voulez une base slre, des prénoms comme Gabriel, Raphaél, Louis, Léo, Noah, Arthur, Adam et Jules
restent des repéres trés visibles. Si vous cherchez quelque chose de plus singulier, des options comme Noam,
Basile, Come ou Marin peuvent trés bien fonctionner, a condition de passer vos tests de sonorité, d'écriture et
d’usage quotidien.




